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柳川クリニック
みなとみらいケンズクリニック
いどがやケンズクリニック
デイやながわ・癒しの樹

メディカルスパ 西鎌倉
メディカルスパ 西鎌倉 鍼灸院
メディカルスパ みなとみらい鍼灸院
メディカルスパ みなとみらいカウンセリング
メディカルスパ もみじ坂
メディカルスパ もみじ坂鍼灸院ニュース

ケンズグループの最新情報をお届け

ケンズグループ

デ
イ
や
な
が
わ
・
癒
し
の
樹

柳川クリニック
住所　鎌倉市西鎌倉1-18-3
TEL　0467-33-0857
FAX　0467-33-1229
診療時間 　＊予約制
[月～日 ]  午前 9:00 ～ 午後 12:00　
[ 月火水金 ]  午後 16:00 ～ 午後 19:00
休診日　祝日・第1,4,5 日曜日
９月 :　7、15、23、28
10月 :　４、５、13、26
診療科目
胃腸内科 （内視鏡検査）消化器内科
一般内科　呼吸器内科　循環器内科
内視鏡検査　胃カメラ・大腸カメラ
HP　http://www.kens-clinic.jp/kamakura/

住所　横浜市中区桜木町1-1-7 
　　　TOCみなとみらい3F 医療モール内
TEL　045-651-2588
FAX　045-650-1136
診療時間 　＊予約制
[月～日 ]  午前 10:00 ～ 午後 13:30　
[ 月～金 ]  午後 17:00 ～ 午後 19:00
休診日　原則として祝日
９月 :　15、23
10月 :　13、18
診療科目
胃腸内科（内視鏡検査）　消化器内科
肥満・生活習慣病外来　内分泌代謝内科
一般内科　呼吸器内科　心療内科　循環器内科
内視鏡検査　胃カメラ・大腸カメラ
HP　http://www.kens-clinic.jp/minatomirai/

住所　鎌倉市扇ガ谷 4-1-15
TEL　0467-61-1780
FAX　0467-61-1781
定休日
日曜日（祝日は営業いたします）

＊見学は随時行なっております。
　お気軽にお問い合わせ下さい。

デイやながわ・癒しの樹

（１）    　　2 0 1 4 年 9 月 1 日       　      ケンズグループ新聞              　 　 　 　 第99号

みなとみらいケンズクリニック

健
康
診
断
で
は
多
く
の
場
合
、
尿
検
査

に
加
え
空
腹
時
に
血
液
検
査
を
受
け
ま
す

が
、
こ
れ
ら
の
検
査
の
み
で
糖
代
謝
異
常

の
有
無
を
判
断
す
る
こ
と
は
困
難
で
す
。

我
が
国
に
お
け
る
糖
尿
病
の
95
％
以
上

は「
2
型
糖
尿
病
」で
あ
り
、
そ
の
基
本
病

態
は
血
糖
値
を
低
下
さ
せ
る
ホ
ル
モ
ン
で

あ
る
「
イ
ン
ス
リ
ン
」
の
分
泌
が
減
少
す
る

こ
と
と
、
そ
の
効
果
が
減
弱
す
る
こ
と
で

す
。体
内
に
お
け
る
イ
ン
ス
リ
ン
の
分
泌

は
24
時
間
絶
え
ず
一
定
量
の
分
泌
が
持
続

す
る「
基
礎
分
泌
」と
食
後
の
血
糖
上
昇
に

際
し
て
急
峻
に
分
泌
さ
れ
る
「
追
加
分
泌
」

が
あ
り
ま
す
が
、
糖
尿
病
の
初
期
段
階
で

は
、
ま
ず
追
加
分
泌
が
障
害
さ
れ
ま
す
。そ

の
た
め
食
後
の
血
糖
値
上
昇
が
抑
制
し
き

れ
ず
に
、
食
後
高
血
糖
を
認
め
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。す
な
わ
ち
空
腹
時
血
糖
値
は

正
常
範
囲
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
食

後
1
〜
2
時
間
血
糖
値
が
1
4
0
mg
/
dℓ

以
上
へ
上
昇
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
が
、

自
覚
症
状
は
な
く
、
一
般
的
な
健
診
で
行

わ
れ
る
空
腹
時
血
液
検
査
や
空
腹
時
尿
検

査
で
は
捕
捉
す
る
事
が
で
き
ま
せ
ん
。　

ま
た
、
糖
尿
病
で
は
長
期
間
に
わ
た
り

高
血
糖
状
態
が
続
く
こ
と
に
よ
り
、
視
力

低
下
を
来
す
糖
尿
病
網
膜
症
、
透
析
導
入

の
原
因
と
な
る
糖
尿
病
腎
症
や
脳
梗
塞
、

心
筋
梗
塞
等
の
大
血
管
障
害
を
合
併
す
る

危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。こ
れ
ら
の
う
ち

今
年
の
夏
は
例
年
に
な
く
暑
い
日
が
続         

き
、
熱
中
症
に
つ
い
て
報
道
で
も
よ
く
取

り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

特
に
お
歳
寄
り
の
方
は
外
気
温
度
を
感

じ
る
こ
と
が
低
下
し
て
お
り
、
室
内
で
も

熱
中
症
に
か
か
り
ま
す
。

こ
ま
め
に
水
分
を
と
っ
て
い
た
だ
き
た

い
の
で
す
が
、
な
か
な
か
飲
ま
れ
な
い
方

が
多
い
の
が
現
状
で
す
。
デ
イ
や
な
が
わ

に
て
も
職
員
が
し
つ
こ
い
ほ
ど
飲
む
こ
と

を
す
す
め
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
家
庭
で

も
簡
単
に
作
れ
る 

熱
中
症
予
防
の
経
口

補
水
液
の
作
り
方
を
お
教
え
し
ま
す
。

水
1
ℓ（
沸
騰
さ
せ
た
湯
さ
ま
し
）
と

砂
糖
40
g
、
塩
３
g
を
混
ぜ
合
わ
せ
る
だ

け
で
す
。
注
意
点
と
し
て
は
、
一
度
に
た

く
さ
ん
飲
む
の
で
は
な
く
、
少
し
ず
つ
の

量
を
ゆ
っ
く
り
時
間
を
か
け
て
飲
ん
で
下

さ
い
。
あ
と
、
ナ
ト
リ
ウ
ム
、
カ
リ
ウ
ム

な
ど
の
摂
取
制
限
が
あ
る
方
、
心
不
全
、

腎
不
全
な
ど
で
む
く
み
や
す
い
方
、
発
熱

や
嘔
吐
、
下
痢
が
激
し
く
飲
食
で
き
な
い

方
は
医
師
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
ぜ
ひ
、

ご
家
庭
に
て
水
分
と
ミ
ネ
ラ
ル
を
補
給
し

て
く
だ
さ
い
。

追
伸デ

イ
や
な
が
わ
の
お
庭
で
は
た
く
さ
ん

の
お
野
菜
が
実
り
、
昼
食
時
に
サ
ラ
ダ
な

ど
に
し
て
お
い
し
く
召
し
上
が
っ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
今
年
は
ス
イ

カ
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
た
。
な
ん
と

１
つ
だ
け
実
っ
た
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

毎
日
観
察
を
し
、
利
用
者
の
皆
様
と
成
長

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

（
楠
）

9 10

食
後
高
血
糖
を
ご
存
知
で
す
か
？

食
後
高
血
糖
を
ご
存
知
で
す
か
？

聖
マ
リ
ア
ン
ナ
医
科
大
学 

内
科
学 

臨
床
教
授

川
田 

剛
裕

＊隔月発行

大
血
管
障
害
に
つ
い
て
は
軽
症
糖
尿
病
と

言
わ
れ
る
、
ご
く
初
期
の
段
階
か
ら
合
併

症
発
症
の
危
険
性
が
高
ま
る
事
が
報
告
さ

れ
て
い
ま
す
。然
る
に
可
能
な
限
り
早
期

の
段
階
で
病
態
の
潜
在
に
つ
い
て
判
定
し
、

必
要
に
応
じ
て
治
療
を
開
始
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

一
方
、
糖
尿
病
は
遺
伝
す
る
の
か
、
し
な

い
の
か
？　

こ
れ
は
疾
患
そ
の
も
の
が
遺

伝
す
る
わ
け
で
は
な
く
、
糖
尿
病
に
な
り

や
す
い
「
体
質
」
が
遺
伝
す
る
こ
と
か
ら
、

こ
の
よ
う
な
体
質
を
も
っ
た
方
に
食
べ
過

ぎ
や
運
動
不
足
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
の
様
々

な
因
子
が
加
わ
る
と
、
糖
尿
病
が
発
症
す

る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。し
た
が
っ
て
、

血
縁
者
に
糖
尿
病
患
者
さ
ん
が
お
ら
れ
る

場
合
は
自
覚
症
状
が
な
く
て
も
定
期
的
に

食
後
を
含
む
血
液
検
査
を
受
け
、
早
期
診

断
・
治
療
に
努
め
る
こ
と
が
肝
要
で
す
。

住所　横浜市南区井土ケ谷下町213 
　　　第２江洋ビル3F
TEL　045-731-1024
FAX　045-721-1028
診療時間 　＊予約制
[月～土 ]  午前 9:00 ～ 午後 12:30　
[ 月～金 ]  午後 14:00 ～ 午後 18:00
休診日　日曜、祝日
９月 :　7、14、15、21、23、28
10月 :　５、12、13、19、26
診療科目
糖尿病•代謝内科　脂質代謝内科　一般内科
胃腸内科　内分泌内科　消化器内科　
HP　http://www.kens-clinic.jp/idogaya/

いどがやケンズクリニック

※10月17日（金）夕方診療から10月 21日（火）まで柳川院長の診療は米国消化器病学会出席のため休診とさせていただきます。

い
ど
が
や
ケ
ン
ズ
ク
リ
ニ
ッ
ク 

院
長

メディカルスパとは
～健康と美・・・そして癒やし～

メ
デ
ィ
カ
ル
ス
パ
た
よ
り

能
＝
食
能
・
性
質
＝
食
性
・
味
＝
食
味
を

理
解
し
た
上
で
、
自
分
の
体
質
や
季
節
な

ど
の
環
境
要
因
を
総
合
的
に
理
解
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

食
養
生

〜
秋
の
ラ
ン
チ
セ
ミ
ナ
ー
〜
の
ご
案
内

食
欲
の
秋
に
地
元
の
食
材
を
ふ
ん
だ
ん

に
使
っ
た
美
味
し
い
ラ
ン
チ
を
食
べ
な
が

ら
、
食
養
生
に
つ
い
て
一
緒
に
学
び
ま
せ

ん
か
。

■
セ
ミ
ナ
ー
内
容

「
自
分
に
合
っ
た
身
体
を
温
め
る
食
べ
物

と
冷
や
す
食
べ
物
の
使
い
分
け
を
学
び
ま

し
ょ
う
！　

〜
健
康
と
美
は
食
か
ら
〜
」

東
洋
医
学
的
食
材
の
選
び
方
〜
調
理
法

ま
で
、
健
康
ラ
ン
チ
を
食
べ
な
が
ら
楽
し

く
学
ん
で
い
き
ま
す
。

■
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー

健
康
ラ
ン
チ
＋
デ
ザ
ー
ト

■
詳
細
情
報

日
時　

10
月
19
日　

11
時
30
分
〜
13
時

会
場　

メ
デ
ィ
カ
ル
ス
パ
西
鎌
倉　

ア

ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
カ
フ
ェ
（
柳
川
ク
リ

ニ
ッ
ク
2
階
）

講
師　

鍼
灸
師　

木
村
、
伊
藤

調
理
担
当　

川
崎
、
古
澤

参
加
費　

い
き
い
き
会
員
２
５
０
０
円

非
会
員
３
０
０
０
円
（
ラ
ン
チ
・
デ
ザ
ー

ト
代
込
）

食
養
生
と
は

食
の
安
全
が
何
か
と
話
題
と
な
る
昨
今

で
す
が
、「
食
養
生
」
と
い
う
言
葉
を
ご

存
知
で
し
ょ
う
か
。
文
字
通
り
、食
を
持
っ

て
健
康
を
保
つ
こ
と
、
ま
た
は
健
康
の
増

進
を
図
る
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。
中
国
伝

統
医
学
の
治
療
体
系
は
1. 

中
薬
（
漢
方
） 

2. 

食
養
生(

薬
膳) 

3. 

鍼
灸 

4. 

推
拿(

按

摩
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
指
圧) 

5. 

気
功
・
導

引(

呼
吸
法
・
瞑
想
・
運
動
な
ど)

の
5

つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
漢
方
や
鍼
灸
な
ど

の
治
療
方
法
が
目
立
ち
が
ち
で
す
が
、
本

来
は
食
事
や
運
動
と
い
っ
た
日
常
の
養
生

を
含
め
た
総
合
的
な
医
学
な
の
で
す
。
古

代
中
国
王
朝
・
周
の
時
代
に
は
既
に
医
師

の
階
級
制
度
：「
食
医
」「
疾
医(

内
科)

」「
瘍

医(

外
科)

」「
獣
医
」
が
あ
り
、
一
番
格

式
が
高
い
医
者
は
食
医(

食
を
持
っ
て
病

を
予
防
す
る
・
治
す
医
師)

と
さ
れ
て
い

た
よ
う
で
す
。

陰
陽
思
想
と
食
養
生

中
国
伝
統
医
学
の
基
盤
に
は
陰
陽
思
想

が
あ
り
、
上
に
挙
げ
た
5
つ
の
治
療
体
系

全
て
に
お
い
て
重
要
視
さ
れ
る
考
え
方
で

す
。
陰
陽
思
想
：「
森
羅
万
象
、
宇
宙
の

あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
物
は
、
相
反
す
る
陰
と

陽
の
二
気
に
よ
っ
て
消
長
盛
衰
し
、
陰
と

陽
の
二
気
が
調
和
し
て
初
め
て
自
然
の
秩

序
が
保
た
れ
る
」

食
養
生
に
お
い
て
も
こ
れ
は
例
外
で
は

な
く
、陰
と
陽
の
バ
ラ
ン
ス
を
食
事
に
よ
っ

て
整
え
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
食
物
の
効

　
私
た
ち
は
西
洋
医
学
だ
け
で
は
心
身
の

健
康
を
維
持
増
進
す
る
こ
と
は
で
き
な
い

と
い
う
考
え
か
ら
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
提
携

し
統
合
医
療
実
践
の
場
と
し
て
メ
デ
ィ
カ

ル
ス
パ
を
開
設
い
た
し
ま
し
た
。

　
提
携
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
西
洋
医
学
・
東

洋
医
学
を
取
り
入
れ
た
診
療
を
行
い
、
メ

デ
ィ
カ
ル
ス
パ
で
は
鍼
灸
や
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
、
そ
の
ほ
か
ア
ロ
マ
、
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク

テ
ィ
ッ
ク
な
ど
の
代
替
医
療
の
施
術
を
提

供
し
て
い
ま
す
。
お
客
様
お
一
人
お
一
人

に
合
わ
せ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
し
、
健

康
状
態
の
改
善
及
び
向
上
の
お
手
伝
い
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

　
な
ぜ
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
提
携
し
て
い
る
の
か

と
い
う
質
問
を
う
か
が
う
こ
と
も
あ
る
の

で
す
が
、
基
本
的
に
現
在
の
保
険
制
度
上
、

混
合
診
療
（
保
険
診
療
＋
自
由
診
療
）

は
き
わ
め
て
限
ら
れ
た
条
件
の
も
と
で
し

か
認
め
ら
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。 こ
う
し
た

理
由
か
ら
、
統
合
医
療
実
践
の
た
め
併
設

施
設
と
し
て
開
業
し
て
お
り
ま
す
。

※

統
合
医
療
と
は
近
代
西
洋
医
学
に
、
補

完
・
代
替
医
療
を
そ
の
安
全
性
と
有
効
性

を
検
討
し
な
が
ら
統
合
し
て
い
く
新
し
い

医
療
概
念
で
す
。 

メディカルスパ西鎌倉
メディカルスパ西鎌倉鍼灸院

鎌倉市西鎌倉1-18-3
http://www.medi-spa.jp/kamakura/
TEL .0467-33-0121
（施術・セミナーなどの受付はこちらまでご連絡下さい）

営業時間 　＊予約制
平日　  午前 9:00～ 19:00（最終受付18:00）　
日・祝  午前 9:00～ 17:00（最終受付17:00）
定休日
第4・5日曜（カフェは日祝休みです）

メディカルスパもみじ坂
メディカルスパもみじ坂鍼灸院

横浜市中区花咲町3-103-3 ベイビュー横浜2F
http://www.medi-spa.jp/minatomirai/
momijizaka/
TEL .045-567-6848
営業時間　＊予約制 
月～金     午前 11:00 ～ 19:30（最終受付）　
土•日•祝  午前 10:00 ～ 18:00（最終受付）
定休日　不定休

メディカルスパみなとみらい
鍼灸院

メディカルスパみなとみらい
カウンセリング

横浜市中区桜木町 1-1-7 TOC みなとみらい 3F 医療モール内

TEL.045-263-6848
営業時間　＊予約制
月～金  11:00～19:00（最終受付）
土・日  10:00～18:00（最終受付）
定休日　祝日

TEL.045-651-2588
営業時間　＊予約制
11:00～19:00（最終受付18:00）
営業日　月 - 第 1・2・3
　　　　水 - 第 2・3・5
　　　　木 - 第 2・4
　　　　土 - 第 1・3
定休日　日曜・祝日

http://www.medi-spa.jp/minatomirai/
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JR桜木町駅 
徒歩5分

アロマセラピーアロマセラピー医療リンパドレナージ鍼灸院 むくみケア

045-567-6848TEL.

メディカルスパもみじ坂

メディカルスパもみじ坂は皆様のおかげで１周年を迎えました。


